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◆◇令和３年度　健康な職場づくりセミナー開催について◇◆

みなさんの職場は「健康な職場」でしょうか？
コロナ禍において働き方や職場環境の変化、従業員のメンタルの不調や運動不足等の

健康に関わる問題が生じているからこそ、職場における健康づくりが重要となっています。

健康な職場づくりを実践していくために“何ができるか”一緒に考えていきましょう！

※セミナーの詳細は、下記の千葉県ホームページをご参照ください。

　「令和３年度健康な職場づくりセミナー【開催について】」

　https://www.pref.chiba.lg.jp/kenzu/harakusedai/r3syokubanokennkoudukuri.html

【方　　　　法】　YouTube千葉県公式セミナーチャンネルにて期間・視聴者限定配信

【期　　　　間】　令和4年1月11日（火）～1月25日（火）

【対　　　　象】　事業所の経営者及び保健部門担当者など

【定　　　　員】　なし

【内　　　　容】

　　　　　　①　講演「コロナ禍における健康な職場づくりについて」

　　　　　　　　講師　千葉大学大学院医学研究院環境労働衛生学　講師　能川 和浩　先生

　　　　　　②　事業所における健康づくりの取組事例の紹介

【申 込 方 法】

　　　　　　①　所属名、② 氏名、③ 電話番号、④ メールアドレスを明記し、

　　　　　　　　「kenkou@pref.chiba.lg.jp」宛てメールでお申込みください。

【申 込 期 限】　令和4年1月6日（木）まで

【問い合わせ先】　健康福祉部健康づくり支援課　TEL043-223-2661
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　会員にとって役に立つ「千葉県からの情報」を提供いただき
掲載しています。詳しくは県庁ＨＰをご参照ください。

　若者向け就職支援施設『ジョブカフェちば』では、「求人情報の登録・公開」、「定着支援・採用支援

セミナー」、「若者と交流できるイベント」を実施し、若者を採用したい企業のお手伝いをしています。

（全て無料です。）

　詳細はホームページをご確認の上、下記窓口までお問い合わせください。

ジョブカフェちば（企業窓口）　船橋市本町3-32-20　東信船橋ビル3階

ホームページ：http://www.jobcafe-chiba.jp/company/

電話（企業窓口）：047-460-5500

※　「ジョブカフェちば」は、千葉県が設置している若者向けの就職支援施設です。

　　若者の就職支援と企業の採用支援を総合的に実施しています。

【
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】

　ジョブカフェちば のご案内


