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もし社員から、メンタルヘルス不調の相談があったら…適切な対応がとれますか？メンタルヘルス
不調は誰にでも起こり得ます。今やメンタルヘルス対策は企業の経営課題の 1 つといっても過言で
はありません。本セミナーでは、社員のメンタルヘルス不調の申し出から、休職、職場復帰に至るま
での対応方法、企業が講ずべき対策等を実務の視点から解説いたします。 

 

 

 

日 時 2019年 7月 2日（火）15時 00分～17時 00分 

場 所 
千葉県経営者会館 2階 207研修室 

千葉市中央区千葉港 4-3 

内 容 

 

講 師 

【【内容】 

1.職場のメンタルヘルス不調の基礎知識 

2.初期対応のポイント 

3.休職から職場復帰までの支援 

4.企業のメンタルヘルス対策 

 

【講師】 

社会保険労務士法人ハーモニー 

特定社会保険労務士  森本 哲郎 氏 

対象者 経営者、管理職、人事労務担当者 

参加費 会員 無料   非会員 3,000円（消費税別） 

○ホームページ http://www.chibakeikyo.jp/event.phpにて募集中です。本書による場合は、 

切り取らず当協会事務局宛 Fａｘください。（締切は 6月 25日（火）） 

○お問合せ先      一般社団法人千葉県経営者協会事務局 宇野 TEL：043-246-1158 

                            Eメール：unom@chibakeikyo.jp 

 

メンタルヘルス不調者対応の実務 

 

開催日時等 

第3回人事労務講座

人事労務講座 
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